


「ともに生きる」って知ってる？

学校の教室に
置いてあったね(^^♪

ふ
く
し

ふくしはみんなの

だんの

らしの

あわせのこと

ページをめくってみよう

あなたの地域にはどんな人が暮らしているのかな？

　これから地域で生活していく子どもたちにふくしのことについて
興味をもってもらい、地域に住んでいるいろいろな方々と一緒に助
け合いながら暮らしていくことを学ぶために作られた
本なんだ！
　10年後・20年後も幸せに暮らせる地域をみんなで作っていこう。

高齢の方
車いすを利用する方

病気を抱えている方

仕事をしている方 地域で活動している方

なぜこの本が作られたのかな？

※この本は「赤い羽根共同募金」からの
　配分金をもとに作っているんだよ。
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　他にもいろいろ載
ってるね。「ともに
生きる」をたくさ
ん読んでみよう！

　一人で抱え込まずに家族に困ってい
ることを話してみたり、お友達に話し
てみたり、信用できる地域の人たち
に相談してみよう！

でも・・・何かに困ったらどうするんだろう？

地域にはいろいろな人たちが暮らしているね

　「みんな違っていいんだよ」の気持ちで地域の人たちと一緒に
助け合いながら幸せな地域を作っていこう！！

でも・・・誰にも話せないと思ったときには？

～ ふくしクイズ ～ このマーク知ってる？

①サポートマーク
②マタニティマーク
③耳マーク

①クロスハートマーク
②ヘルプマーク
③レッドカード

こたえは４ページ‼

児童相談所専用ダイアル
チャイルドラインとちぎ
子どものSOS相談窓口

TEL  0120‒189‒783

TEL  0120‒99‒7777

TEL  0120‒0‒78310

なんだろう？
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困ったときには電話してみてね！
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